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※出張研修の場合、下記の必要事項をご記入の上、研修当日に講師にお渡しください。申込書

研修名称　   AI（ChatGPT等）を用いたDX推進研修

時　　間　3時間

研修方式　集合研修（出張研修）

参加人数　1～10名まで

費　　用　45,000円(税抜)/人（交通費含む）

研修目次

AIとの付き合い方

生成AIとは？ チャットGPT（ChatGPT）とは？

ChatGPTを使ういくつかの方法

ChatGPTを操作してみよう

生成AIを上手に活用するには？

実ビジネスを想像し、ビジネスを加速しよう！

ChatGPTの具体的なプロンプト例

音声入力AIの活用

画像生成AIの活用

（途中で5～10分ほどの休憩、質疑応答を挟みます）

研修の詳細

この研修では、社内のDX推進を進めたいと思われる企業様で、
自社のITスキルに合わせて学びたいというニーズに応え、少人数
制で講師が分かりやすく解説いたします。

ご案内

Q. 研修場所は会場に向かわないといけませんか？
A. いいえ。御社での出張研修となります（交通費含む）。またご
希望によりZoom研修も承ります。

Q. AIを使ったことが無いのですが、この研修
を受けてよいですか？
A. はい、大丈夫です。初心者の方が、最初か
らAIを学び、自社の業務に役立つヒントを持
ち帰って頂きます。

よくある質問

他社で活躍している実際のスクリプト例を参考
に、自社での業務改善・時間短縮・アイデア出
しを考え、実行して頂きます。

スクリプトの実例03

生成AIの中でも最も有名なChatGPTをPC・スマ
ホにインストールし、実際にアプリを操作しな
がら、基本的な操作方法を学びます。

ChatGPTの導入02

今話題の生成AIとは何かを、基礎的な知識か
ら、どのような生成AIが生まれてきているのか
を学びます。

生成AIとは何か？01
研修の内容

AIで業務がラクに

なった！
すぐに役立つ機能

が満載！AI（ChatGPT等）
を用いた

DX推進研修

AIで自社の業務をラクにしよう！

複数名記入可

研修実施機関名   株式会社ナーツ

出張研修
（ご希望によりZoom研修も可能）


